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Fruit Compote

Produit laitier

Sulfites, moutarde, poisson, céleri, 

lait, gluten

Sulfites, moutarde, œuf, céleri, lait, 

gluten

Céleri sauce bulgare Chou rouge vinaigrette au miel Pizza Salade verte

Produit laitier

Produit laitier

Purée

Escalope de dinde

Radis 

Produit laitier

Betterave vinaigrette

Rôti de bœuf

Produit laitier

Carottes râpées

Chipolatas

Produit laitier

Pâte Lentilles Riz Brocolis

Produit laitier

Boulette de pois chiche à la tomate

Les menus sont susceptibles de subir des modifications en fonctions des livraisons. Menus validés par une diététicienne.

Fruit au sirop Fruit Dessert lacté Compote Fruit

Sulfites, céleri, lait, gluten
Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Sulfites, œuf, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Sulfites, céleri, moutarde, poisson, 

lait, gluten

Dos de merlu

Sulfites, céleri, lait, gluten
Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Œuf mimosa Salade de blé

Compote Fruit

Centre de Loisirs

Produit laitier
Compote Fruit Fruit Dessert lacté

Riz H.V

Sulfites, moutarde, lait, gluten
Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Produit laitier Produit laitier

Filet de lieu sauce aneth Tortilla aux PdT et oignons Rôti de veau Cordon bleu

Petit pois Brocoli

Octobre - 30.09.24 au 25.10.24

Compote

Sulfites, poisson, céleri, lait, gluten

Purée de carottes

Poisson meuniére Sauté d'agneau

Produit laitier Produit laitier

Sulfites, œuf, lait, gluten

Courgettes Riz

Fruit

Salade de pâtes Carottes vinaigrette

Sulfites, moutarde, céleri, poisson, 

lait, gluten

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Sulfites, moutarde, lait, gluten

Salade verte

Carottes persillées Frites Poêlée campagnarde

Jambon

Salade de boulghour aux crudités Tomates vinaigrette Crêpe au fromage

Dessert lactè

Pâte

Concombre à la crème

Produit laitier

Fruit

Purée de potiron

Sulfites, céleri, lait, gluten

Rillette

Sauté de veau Haut de cuisse de poulet

Produit laitier

Cœur de filet de merlu

Céleri rémoulade

Dahl de lentilles
Riz

Produit laitier
Fruit Dessert lacté

Sulfites, céleri, moutarde, lait, 

gluten

Produit laitier

Blé

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Sulfites, moutarde, œuf, céleri, lait, 

gluten

Bloc de dinde

Friand au fromage

Yaourt aromatisé

Sauce bolognaise

Produit laitier

Chili sin carné Escalope de porc

Haricots plats

Produit laitier

Salade de pois chiche

Produit laitier

Produit laitier


