VILLE DE

JONQUIERES

Mai - 28.04.25 au 23.05.25

28 29 30 1 2
T @ Saladederiz @ & Carotte vinaigrette < Salade de tomate Crépe au fromage
2. Filet de merlu a I'aneth Escalope de dinde sauce poivre @ o Roti de veau au miel . Crispy de blé
T . 7 \ .
7 ©fo Courgettes braisées @io. Coquillette &l Blé Piperade
@) Produit laitier Produit laitier Produit laitier Produit laitier
Dessert lacté &2 Compote Fruit Fruit
Sulfites, moutarde, poisson, Sulfites, moutarde, céleri, lait, Sulfites, moutarde, céleri, lait, . L .
R Sulfites, céleri, ceuf, lait, gluten
céleri,lait, gluten gluten gluten
5 6 7 8 9
(Euf mayonnaise A 6y Salade de perles Radis L 6 Salade verte
7 Hachis parmentier végétarien & Sauté de porc &lo Ro6ti de beeuf o Curry de poisson
&% (lentilles + purée) @& Petit pois 7 @ Carotte persillée @& Semoule
él Produit laitier Produit laitier Produit laitier &l Produit laitier
Fruit Dessert lacté Patisserie Fruit
Sulfites, ceuf, moutarde, céleri, lait, Sulfites, moutarde, céleri, lait, ) P ) Sulfites, moutarde, céleri, poisson,
Sulfites, céleri, ceuf, lait, gluten .
gluten gluten lait, gluten
12 13 14 15 16
@%  Betterave vinaigrette O Céleri rémoulade Friand au fromage 7 @ Salade de lentilles @ Radis
0 ch Curry de légumes, pois chiche T €0 sauté de veau @ L2 Poisson meuniére Chipolata Tortellini au fromage
& iz Purée de PdT @ Epinard & Hv Ratatouille
- Produit laitier Produit laitier Produit laitier Produit laitier Produit laitier
&2 Compote Fruit Fruit au sirop Dessert lacté Fruit
Sulfites, moutarde, céleri, lait, Sulfites, moutarde, céleri, ceuf, lait, . . . ! . . .
Sulfites, poisson, lait, gluten Sulfites, moutarde, lait, gluten Sulfites, ceuf, lait, gluten
gluten gluten
19 20 21 22 23
& Carotte rapéee Salade verte 7 ©f Salade de chou-fleur (3 ©fo. Salade de boulghour Concombre
7 @0 Sauté de veau & 82 Filet de lieu citronné Couscous végétarien Brochette de dindonneau Steak haché
©fo. Céréales gourmandes & @& Carotte persillée o (semoule + ratatouille) @& petit pois &io Coquillette
Produit laitier Produit laitier _ Produit laitier Produit laitier @&  Produit laitier

~
®io

Fruit Patisserie Compote Fruit Yaourt aromatisé
Sulfites, moutarde, céleri, lait, Sulfites, moutarde, poisson, céleri, Sulfites, moutarde, céleri, lait, Sulfites, moutarde, céleri, lait, ) o
] Sulfites, céleri, lait, gluten
gluten ceuf, lait, gluten gluten gluten

Les menus sont susceptibles de subir des modifications en fonctions des livraisons. Menus validés par une diététicienne.



